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Projekt ,ZAUZMI STAV —prevencija ovisnosti na
otoku Visu“, se financira u okviru raspolozivih
sredstava iz dijela prihoda od igara na srec¢u u
podru€ju prevencije ovisnosti i suzbijanja
zlouporabe droga za 2018. godinu, na poziciji
Ministarstva zdravstva, Ministarstva za
demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku i
Ureda za suzbijanje zlouporabe droga Vlade
Republike Hrvatske, a na teret Ministarstva
zdravstva.

Projekt financira:
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OSNOVNE INFORMACIJE O PROJEKTU

Opéi cilj projekta:

Promicanje pozitivnog i zdravog razvoja djece i mladih
utjecajem na prevenciju koriStenja sredstava ovisnosti i
stvaranjem uvjeta u zajednici za pozitivan razvoj

Specificni (posebni) ciljevi projekta s pridruzenim
oc¢ekivanim rezultatima projekta:
1. OsnaZeni djeca i mladi za zdrave Zivotne odluke
- programa prevencije koristenja sredstava
ovisnosti u gradu Visu
2. Unaprjedeni uvjeti za zdrav i pozitivan razvoj
djece i mladih otoka Visa putem edukacije djece,
mladih i roditelja

TEMELJNA NACELA PROJEKTA

Projekt ZAUZMI STAV-prevencija ovisnosti na otoku Visu
je baziran na ucenju Zivotnih vjestina i konceptu socijalnih
utjecaja te time, opCenito, promi¢e pozitivno i zdravo
pona$anije te, specifiéno, utjeCe na prevenciju koriStenja
sredstava ovisnosti (puSenje, koristenje alkohola i drugih
sredstava ovisnosti).

U novijim pristupima prevenciji koriste se edukacijski
programi utemeljeni na modelu sveobuhvatnih socijalnih
utjecaja, te se u njima upoznaju i viezbaju nova ponasanja
da bi se ojaCali stavovi i vjeStine koje pomazu
adolescentima da se odupru pritiscima na koristenje
sredstava ovisnosti.

Cilj je ovakvih pristupa kod adolescenata razviti vjestine i
kompetencije koje su im neophodne da bi se osnaZeni
oduprli socijalnim utjecajima, te proSiriti njihovo znanje o
drogama i njihovim Stetnim posljedicama za zdravlje.

Kljuéni elementi programa su: Edukacija/trening uenika i
roditelja

* Informacije o sredstvima ovisnosti (za uenike i
za roditelje, inacin primjeren korisnicima)

*  UkljuCuje rad na normativnim uvjerenjima

* Usmijerava se na razvoj specificnih vjeStina
(socijalni utjecaj)

* Interaktivan trening vjestina (koriste se
interaktivne metode poput igranja uloga,
raspravaisl.)

*  UkljuCuje obitelj i zajednicu

Kulturalno osjetljiv

ELEMENTI PROJEKTA

| dio projekta
Anketni upitnik - Procjena riziénih &imbenika mladih
(uCenika/u¢enica) Srednje Skole ,AMK* Vis
Provodenje ankete o nacinima koriStenja slobodnog
vremena (uéenici/uéenice 5. i 6. r. OS Visa

Il dio projekta
Informacije i stavovi — utjecaj grupe i oekivanja u
grupi vrénjaka, informacije o sredstvima ovisnosti i
njihovom utjecaju na mlade

Il dio projekta
Provedba Tematskih radionica, jaanje socijalnih
vjestina, za djecu 5 i 6. razreda
Provedba programa prevencije po metodologiji
projekta Imam stav za u€enike/uCenice 7 r . osnovne

Provedba Tematskih radionica, jacanje socijalnih
vjestina, zamlade od (1.do4.r. SS ,AMK)

IV dio projekta
Supervizija - U okviru ove aktivnosti, putem
superviziie provest ¢e se izravno jaCanje

kapaciteta izvoditeljice aktivnosti
koja Ce tijekom provedbe projekta izravno raditi
s

UKUPNI PRORACUN PROJEKTA
149.980,00 HRK

TRAJANJE PROJEKTA
12 mjeseci (rujan 2018. - kolovoz 2019.)




